
 2023 年 3 月 27 日配信    

令和 5 年度「歩数計アプリで健康づくり事業」の申込が 4 月 1 日より始まります。 

 

令和 4 年度「歩数計アプリで健康づくり事業」にご参加いただいている方へお知らせです。 

令和 4 年度「歩数計アプリで健康づくり事業」の参加期間は令和 5 年 3 月 31 日までです。 

引き続き、令和 5 年度も当事業にご参加いただくには申込が必要です。 

4 月 1 日にメールを配信いたしますので、4 月 1 日以降に手続きをしてください。 

 

4 月 30 日までに申込が完了すると 4 月 1 日からの歩数データがポイント対象となります。 

5 月 1 日以降に申込が完了しますと 4 月の歩数データはポイント対象になりません。 

 

 

●令和 5 年度申込による当事業への参加期間● 

令和 5 年 4 月 1 日（土）～令和 6 年 3 月 31 日（日） 

 

※令和 5 年度の申込はインターネットからになります。 

4 月中は大変混みあいますので個別での対応は一切受付できません。 

ご自身でお申込みが完了できなかった方へは、「歩数計アプリで健康づくり事業」継続説明会の日を設け

ます。説明会の日は 4 月 1 日のメールにてお知らせいたします。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

************************************* 

奈良市ポイント運営事務局 

奈良市二条大路南 1－2－7 松岡ビル 303 

TEL 0742－34－8111 

（平日 10：00～17：00 土日祝、年末年始休み） 

FAX 0742-34-8112 

Email info@narapoint.jp 

奈良市ポイントホームページ 

https://narapoint.jp/ 
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