
歩数計アプリで健康づくり事業参加申込方法

申し込みの手順は2つ Step①
アプリのダウンロード

Step②
事業の申し込み

奈良市ポイントのホームページを検索し、
歩数計アプリで健康づくり事業のページを開く

奈良市ポイント

androidかiPhoneかご自身の機種を選び
アルクウィズ をダウンロードしてください。

androidの方

iPhoneの方



ダウンロードしたアルクウィズ を開き設定します

入力したアドレスに
メールが届きます
メールのURLを
タップすると
次の画面に進みます

・アルファベットと数字が含
まれた8字以上のものが登録
出来ます。
・確認のため2回入力します。
・メールアドレスが含まれて
いる
abc、123など
同じ文字が続いていると
パスワードに使えません。

お名前、性別、生年月日、
ニックネーム
(アプリ内でランキングなどで
使われます。)を入力し、完了をタップ

Step①アプリのダウンロード 1



企業コード(奈良市の番号)を入力します

入会経路を
タップ

入会経路

企業からの
紹介をタップ

企業コード(奈良市の番号)
を入力します

企業コード 85613
※登録し忘れた場合
後から登録出来ます

Step①アプリのダウンロード 2

目標歩数
6000歩

＊＊その他の設定＊＊

・システムの許可 （android）
(アプリをスマホで使うのに必要です。
必ず許可してください)

・モーションとフィットネス
（iphone）
(歩数の取得に必要です。
必ず許可してください)

・fitbitの有無
(この事業では使えません。
スキップしてください。)

・身体活動の許可（android）
(歩数を取得するために必要です。
必ず許可してください。)

・写真の権限
(撮影した写真を投稿できます)

・位置情報の権限
(GPSで散歩したルートを
記録できます。)

以上で
アルクウィズ
の設定は
完了です
(*^-^*)

85613



アルクウィズとヘルスコネクトが連携できるようになりました。

Step①アプリのダウンロード 3



Step②歩数計アプリで健康づくり事業の参加申し込み Step②事業の参加申し込み 1

アルクウィズ
ホーム画面
右上の

人型マーク
をタップ

紹介コードを控えてください
(1人1人に振り分けられる個人

の番号です)

紹介コードを控えます

企業コードが登録されているか
確認してください

85613

入力されて
いれば
オッケー

企業コードが
入力されていない場合

こちらから
登録方法が
確認出来ます

《令和7年度参加者募集》
初めての方の参加申込はこちら

をタップ

○○○○○○

奈良市ポイントサイト内の
歩数計アプリで健康づくり
事業のページから
事業の参加申し込みを
してください



その他必要事項を入力し送信してください。
完了画面が出れば申込完了です(*^-^*)

Step②事業の参加申し込み 2

アルクウィズで
メモをした
6桁の
アルファベット
や数字を入力し
てください

アルクウィズに
『85613』が
入っているか
確認していれば
チェックしてく
ださい

※完了メールが届かない場合、以下のことをご確認ください。

・迷惑メールフォルダーに振り分けられていませんか？
・迷惑メールの拒否設定をされていませんか？

以下のメールが受信出来るように設定をお願いします。

info@narapoint.jp
info@narapoint-8000.jp

info@linkx.life
info@mylinkx.himawari-life.co.jp

メールが届かなくても完了画面が表示されれば
令和7年度の参加申し込みは完了しております。

以上のことをご確認いただいき毎月18日頃に配信している
20日ウォークのお知らせメールが届くかご確認ください。

企業コード確認方法
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